TIRAILLOPHOBIE Phobie des gens qui hésitent

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

De Tirailler = toucher, tirer sans arrét.

Tirailler signifie tirer de fagon répétée ou dans des directions opposées, mais aussi, au sens
figuré, causer une souffrance ou un conflit intérieur.

e Sens concret : Le vent tiraillait les branches de I’arbre.

o Sens figuré : Il est tiraillé entre son cceur et sa raison. = Il hésite entre deux choix
contradictoires.

e Pour une douleur : Son estomac le tiraillait. - Il ressentait une douleur ou une géne
persistante.

Synonymes selon le contexte : tirer, malmener, tourmenter, déchirer, hésiter.



